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RESUMEN

El tema trata de la inteligencia artificial y sus aplicaciones en imagenologia. Se analiza el impacto
que esta tecnologia tendra en la actividad del médico imagendlogo y los pasos que el mismo debera
dar para adaptarse a los cambios. Los sistemas de inteligencia artificial tienen multiples aplicaciones
en Imagenologia y la investigacion es constante para tratar de incorporar mas campos de accion. El
objetivo de este desarrollo es atender necesidades no satisfechas o mejorar las soluciones
existentes.
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INTRODUCCION
¢ Qué es a inteligencia Artificial?

La inteligencia artificial es una rama de la informatica utilizada para crear programas que pueden
razonar, aprender, tomar decisiones, procesar imagenes y entender lenguajes como los humanos.
Algunas voces creen que la Inteligencia Artificial (1A) tiene riesgos [1].

De acuerdo a un estudio hecho por Everis y la MIT Tech Review, en el pais la comprension de qué
es la A es aun limitada lo que provoca confusiones en las empresas nacionales. El informe de everis
y la MIT Tech Review sobre el uso de IA en México advierte que, del 55% de encuestados que
agrupo el reporte, solo entre 1% y 10% invierte en Inteligencia Atrtificial (IA), y en la region, solo 47%
de las empresas tiene un proyecto de IA. Ademas el 22% de las empresas no tiene la madurez para
usar esta tecnologia [2].

¢ Qué empresas utilizan mas la inteligencia artificial?

En el ambito de la medicina, el diagnéstico por imagenes es un campo lleno de oportunidades para
el desarrollo de la inteligencia artificial. La Imagenologia consiste esencialmente en extraer
caracteristicas de las imagenes, interpretar dichas caracteristicas basandose en un conocimiento
previamente adquirido y elaborar un diagndstico. Esta es una secuencia de pasos que puede ser
emulada eficientemente por los sistemas informaticos [3].

Por otra parte, durante los préximos afios el nUmero de pacientes continuara aumentando. Es por
eso que el proceso de diagndstico y todos los procedimientos hospitalarios deben optimizarse para
ahorrar tiempo y aliviar la carga excesiva del personal médico [4].

¢ Por qué aplicar la inteligencia artificial en imagenes médicas?

La radiologia es un campo que produce grandes volumenes de datos que ya no se pueden
administrar sin la ayuda de sistemas inteligentes especialmente cuando se trata de la interpretacién
de imagenes médicas. Si bien esto lleva a los médicos afos de entrenamiento y experiencia, junto
con varias horas de trabajo y el mas alto nivel de concentracién mientras que la inteligencia artificial
solo requiere unos segundos para realizar la misma tarea. El aprendizaje automatico es
especialmente beneficioso cuando los médicos han examinado y digitalizado los datos de
diagnostico. El resultado final para los pacientes son procesos simplificados, atencion personalizada
mas rapida y mas tiempo con el médico tratante [5].



¢ Cémo funciona la inteligencia artificial?

Machine learning (aprendizaje automatico) es un campo de la inteligencia artificial que consiste en
la practica de usar algoritmos informaticos para analizar y clasificar datos, aprender de ellos y luego
ser capaces de hacer una prediccion o sugerencia sobre algo. El sistema debe cumplir una etapa de
entrenamiento durante la cual se ingresan las imagenes con las etiquetas correspondientes. Durante
esa etapa los algoritmos de ML se perfeccionan a medida que se exponen a mas datos, es decir
que, aprenden a dar una respuesta especifica mediante la evaluacion de un gran numero de
examenes que han sido etiquetados a mano [6].

Representation learning (aprendizaje por representacion) es un subtipo de ML en el cual no se
proporcionan las caracteristicas de las imagenes etiquetadas a mano. En cambio, el algoritmo de la
computadora aprende las caracteristicas requeridas para clasificar los datos proporcionados. El
sistema encuentra por si mismo las caracteristicas importantes como parte del proceso de busqueda.
Se elimina la limitacion de analizar solamente aquellas caracteristicas que un ser humano considera
importantes. El sistema puede decidir qué caracteristicas importantes de la imagen va a analizar, e
incluso algunas de estas caracteristicas pueden ser imperceptibles para el ojo humano [7].

Aprendizaje profundo (Deep learning) es un subconjunto dentro del campo del Representation
Learning (RL). Es una forma avanzada de RL que explora el uso de redes neuronales artificiales,
una forma de algoritmo inspirado en la estructura y funcion del cerebro humano. Se toma una imagen
como informacioén de entrada de la primera capa. Alli sera particionada en miles de trozos que cada
neurona analizara por separado. Cada capa es experta en analizar alguna caracteristica de la
imagen y le va asignando un peso. Finalmente, las capas finales de neuronas recogen esa
informacion y ofrecen un resultado [8].

¢,Como aplican la inteligencia artificial en imagenes médicas?

A pesar de los muchos resultados prometedores de las primeras investigaciones, hay varios
problemas que deben resolverse antes de la introduccion de la inteligencia artificial en la practica de
la Imagenologia, En primer lugar esta la alta dependencia en la calidad y cantidad de los datos de
entrenamiento y de validacion.

Se pueden definir 3 escenarios para la aplicacion de la IA: el escenario de screening o tamizaje, el
escenario de reemplazo y el escenario de complementacion [9].

Screening o tamizaje:

En este escenario la IA se utiliza como una herramienta de deteccion para clasificar los estudios de
acuerdo a la probabilidad de la presencia de una enfermedad (estudio positivo o negativo).

Reemplazo:

Existen algunas areas en las cuales la IA tiene la capacidad de reemplazar a los médicos
imagenologos. Esto deberia estar limitado a situaciones en las cuéles los resultados de la IA son
consistentemente mas precisos, rapidos, reproducibles, y mas faciles de obtener.

Complementacion:

En esta situacion hay un analisis y un informe de los estudios por parte del médico imagendlogo y
un aporte complementario del sistema de inteligencia artificial. El sistema puede apoyar el
diagnostico realizado, hacer un diagnoéstico no concordante con el del médico (lo cual obliga a revisar
las imagenes), brindar una lista de diagnoésticos diferenciales, aportar informacion adicional, o brindar
herramientas para mejorar el flujo de trabajo [10].

El objetivo de este trabajo es establecer un orden en los conceptos relevantes, de tal manera que
sirva de base para la comprension del tema y como guia para aquellos que deseen profundizar en
el tema en una revision bibliografica y aportando definiciones importantes, la descripcion de las
aplicaciones de la inteligencia artificial en imagenologia, las bases para su implementacién y un
analisis de las consecuencias que tendra en la actividad del médico [11].



METODOLOGIA

En los ultimos afios permite que una maquina inteligente utiliza técnicas como el machine learning o
el Deep learning para incorporar nuevos conocimientos y procesarlos con base a algoritmos y eso
ha ayudado en la medicina pero por esa razoén si la inteligencia artificial mejora o no es necesario

demostrarlo.

En la tabla siguiente muestra nuestra investigacion al saber cémo médicos trabajaban en el pasado
y como lo hacen con técnicas de inteligencia artificial, hemos determinado el cémo se usa en la
medicina la IA y comparamos el como la IA en imagenologia ha cambiado la medicina para mejor.

Tabla 1. Soluciones a problemas con inteligencia artificial en el area médica [12].

Problemas

Sin la inteligencia Artificial

Con Inteligencia artificial

Procesamiento de datos

médicos

Hace afos, los médicos venian
informes, para discutir su
propia impresion de una
radiografia, después de
examinar al paciente.

El empleo de sistemas
inteligentes permite procesar
gran cantidad de informacion
meédica que, de otra manera,
seria imposible de aglutinar.

Diagnosticos médicos

Preguntaban por los
resultados de una ecografia o
una tomografia computarizada

La ayuda de la tecnologia
resulta cada vez mas
fundamental para detectar

posibles diagnésticos para
orientar su examen fisico y
elegir el mejor tratamiento.

para relacionarlo con sus | patologias con mucha mayor
planteamientos y abrir el | antelacion y con un margen de
diagnostico diferencial error minimo.

Tratamiento de pacientes. Con frecuencia, los | EI uso de herramientas
especialistas llegan a salas de | innovadoras permite
informe  preguntando  qué | automatizar tratamientos o
encontraron en la resonancia | aplicarlos a distancia,
magnética, y cuales son los | funcionando como un

importante apoyo al personal
sanitario.

Actualmente, no hay evidencia de que la inteligencia artificial, en condiciones de trabajo reguladas,
pueda reemplazar a los médicos imagendlogos, hay que tomar en cuenta si se quiere implementar
esta tecnologia, los principales inconvenientes de la IA hoy en dia aplicada a la radiologia son los

siguientes:

e La necesidad de acceso a grandes bancos de imagenes: imprescindibles para entrenar las

redes.

e El procesamiento de los datos: a pesar de que actualmente hay abundantes fuentes de
imagenes como los sistemas PACS, las imagenes deben de ser procesadas antes de
utilizarse para entrenar la red, lo cual requiere enorme trabajo.

e Las responsabilidades médico-legales: si el diagndstico no lo realiza un ser humano, cabe
preguntarse entonces quién es el responsable de ese diagndstico.




3 RESULTADOS

Después de investigar y comparar el uso de la inteligencia artificial en las imagenes se puede decir
que tiene tanto ventajas como desventajas esas son:

3.1 Ventajas de la inteligencia artificial en medicina:

Procesar cantidades ingentes de informacion clinica en poco tiempo.

Obtener mejores diagnosticos.

Nuevas y mas eficaces formas de tratar a los pacientes.

Identificar patrones ocultos en datos para ofrecer mejores diagndsticos.

Ahorrar tiempo en la busqueda de informacién u otras tareas mecanicas.

Ofrecer apoyo y soporte a los profesionales humanos.

Servir de ayuda en paises en vias de desarrollo o donde no existen demasiados
especialistas en determinadas disciplinas de la salud.

3.2 Inconvenientes de la inteligencia artificial en medicina:

Falta de una normativa relativa al uso de la IA en medicina

Se obtiene gran cantidad de informacién, pero hay que recordar que los datos sobre
pacientes son confidenciales.

Dilemas éticos y morales.

Uso irresponsable de datos médicos. A falta de regulacién expresa, la informacion obtenida
por una inteligencia artificial podria ser objeto de mercadeo.

Falta de preparacién de los médicos. La mayoria de personal sanitario todavia debe
adaptarse al uso de estas tecnologias.

Actualizacién de aparatos e instrumental médico. No todos los hospitales, centros de salud
o ambulatorios tienen el presupuesto para disponer de estas herramientas.

4 CONCLUSIONES

El avance de la tecnologia actualmente es muy rapido y los médicos en el area de la imagenologia
deben de prepararse para los inminentes cambios que van a suceder con el paso del tiempo, el
manejo de la IA es muy complejo, por lo tanto, los médicos deben de tener una capacitacion y
especializacién especial para manejarla en el area de la imagenologia.

La inteligencia artificial no puede hacer todo o tomar decisiones, por lo tanto, el médico siempre
tendra la ultima palabra sobre diagndstico y terapia. Se puede decir que no se debe permitir que una
maquina haga un diagnoéstico definitivo por si misma cuando se trata del bienestar del paciente, las
decisiones de diagnéstico y tratamiento siempre estaran en manos de los seres humanos.
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